
昭和レトロな若松マーケット
京急横須賀中央駅からほど近く 細い路地の奥には、昔懐かしい情景が今も残っています。

（10枚の写真をパノラマ合成　撮影・文／ 3DSurveyplus 堂城川 厚）
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着任のごあいさつ　

　横須賀税務署長　須藤　尚志

公益社団法人横須賀法人会の皆様には、日頃から税
務行政に対しまして、格別のご理解とご協力を賜り、
厚く御礼申し上げます。
私は、この度の人事異動により、税務大学校から転

任してまいりました須藤でございます。三方を海に囲
まれ、自然豊かな三浦半島で勤務できる喜びを感じて
おります。前任の椿署長同様、よろしくお願い申し上
げます。
貴会におかれましては、永年にわたり正しい税知識

の普及と納税意識の高揚を図るための啓発活動に熱心
に取り組むとともに、社会貢献活動にも積極的に取り
組まれ、地域の社会・経済の発展にも大きな役割を果
たされていると伺っております。皆様のご活躍に対し
まして、心から敬意を表する次第でございます。
税務行政を取り巻く環境は、刻々と変化しておりま

す。本年４月から消費税率が８％に引き上げられまし
た。また、法人税率の引き下げについても盛んに論議
されているところであります。

私ども税務行政に携わる者といたしましては、適正
公平な税務行政の推進と納税環境の整備に努め、納税
者の皆様の理解と信頼を得ていくことが何よりも重要
と考えております。そのためには、皆様のご協力が不
可欠であります。本年もより一層のお力添えを賜りま
すようお願い申し上げます。
また、既に積極的に取り組んでいただいている

e-TAXの利用促進につきましては、引き続きご協力を
賜りますようお願い申し上げます。　
結びに当たりまして、公益社団法人横須賀法人会の

益々のご発展と会員の皆様方のご健勝並びにご事業の
ご繁栄を心から祈念申し上げまして、私の着任の挨拶
とさせていただきます。

新署長に須藤尚志氏就任
　今年７月の定期人事異動で、横須賀税務署長

に須藤尚志氏が就任した。

　副署長も冨山 健氏（法人）と甲斐吉信氏（総

務）が新たに就任。

　法人課税部門では、第１部門統括官の根津則

克氏が留任、同上席審理担当官に市川 功氏が

就任した。ほかに統括官では、新たに第５部門

に長谷川孔一氏が就任。（次ページに掲載）

横須賀税務署人事異動 新体制ご案内

【出 身 地】東京都
【趣　　味】自然探索
【座右の銘】公平無私
【血 液 型】Ａ型

横須賀税務署長　須
す

藤
どう

　尚
なお

志
し

 氏

副署長（法人担当）冨
とみ やま

山　健
たけし

 氏

【出 身 地】山形県
【趣　　味】スポーツ全般
【座右の銘】為せば成る、為さねば成らぬ何事も
【血 液 型】Ａ型
【あいさつ】�この度の異動により平塚署からまいりました。

当署の勤務は初めてでございますが、貴会の
事業活動が益々ご発展されますよう、微力で
ございますがご協力させていただきたいと
思っておりますので、よろしくお願いします。

Y o k o s u k a  H o u j i n k a i
税務署人事異動
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役　職　名 氏　 名（新） 前　任　署 前 任 者（旧） 異　動　先
署 � 長 須藤　尚志 税務大主任教授 椿　　　隆 国税局・調査二部・調査15統括調査官
副 署 長（ 法 人 ） 冨山　　健 平塚署・法人特別調査官（指定） 白田　徳秀 芝署・法人特別調査官（指定）
副 署 長（ 総 務 ） 甲斐　吉信 練馬東署・総務課長 良峰　豊子 神奈川署・副署長（個人）
法人特別調査官（指定） 佐々木紀幸 留　　　　任
総 務 課 長 佐藤　靖志 留　　　　任
総 務 課 長 補 佐 小池　尚子 留　　　　任
管 理 運 営 １ 統 括 官 倉垣　智幸 国税局・税務相談・相談官 古澤ひとみ 藤沢署・納税支援調査官
管 理 運 営 ２ 統 括 官 小俣　恭宏 留　　　　任
管 理 運 営 ３ 統 括 官 柴原　哲也 国税局・管理運営・総務係長 澤村　益美 芝署・管理運営３統括官
徴 収 １ 統 括 官 高梨　厚義 千葉東署・評価公売専門官 坂本　征司 川崎北署・徴収１統括官
徴 収 ２ 統 括 官 菊池　嘉浩 留　　　　任
個 人 １ 統 括 官 及川　克博 留　　　　任
個 人 ２ 統 括 官 白勢　　智 留　　　　任
個 人 ３ 統 括 官 那須　浩二 留　　　　任
個 人 ４ 統 括 官 新田　善之 保土ヶ谷署・個人５統括官 成田喜四郎 離　　　　　職
資 産 １ 統 括 官 園田　誠一 留　　　　任
資 産 ２ 統 括 官 川辺　　茂 八王子署・評価専門官 斉藤　文雄 札幌局・札幌北署・管理運営４統括官
法 人 １ 統 括 官 根津　則克 留　　　　任
法 人 ２ 統 括 官 菅原　裕治 留　　　　任
法 人 ３ 統 括 官 宮腰　宏幸 留　　　　任
法 人 ４ 統 括 官 松井　　敏 留　　　　任
法 人 ５ 統 括 官 長谷川孔一 国税局・調査三部・調査28主査 古賀　昭彦 川崎北署・個人６統括官
法人１上席審理担当官 市川　　功 鎌倉署・法人３上席 笹越　兆一 渋谷署・国際税務専門官
法 人 １ 審 理 担 当 官 小柳　貴幸 留　　　　任

平成26年７月10日定期人事異動（敬称略）

横須賀税務署 幹部 新旧人事異動表

法 人 課 税 第 １ 部 門 担 当 官

統括国税調査官

根
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づ
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のり

克
かつ

氏

上席審理担当官
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いち
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かわ

　功
いさお

氏（新任）

審理担当官

小
こ

柳
やなぎ

　貴
たか

幸
ゆき

氏

【出 身 地】大分県
【趣　　味】横須賀・三浦での船釣り
【座右の銘】やれることは知恵を出して全てやる
【血 液 型】Ａ型
【あいさつ】�この度の異動で練馬東税務署からまいりました。

横須賀署での勤務は二度目となります。当署は
確定申告の際、東京局管内でも会場が混雑する
署の上位となっています。申告書作成では便利
で簡単な国税庁ホームページをご利用下さい。
お願いいたします。副署長（総務担当）甲

か

斐
い

　吉
よし

信
のぶ

 氏

M I N A T O
税務署人事異動
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6月2日、2020年の東京五輪に向けて活用するナ
ショナルトレーニングセンター（NTC）の拡充施設
の誘致を目指す「横須賀誘致委員会」の設立総会が横
須賀市役所で開かれた。会長に市体育協会会長の竹内
英明氏（自民党県連幹事長）が選出され、誘致に向け
て文部科学省や国の関係機関に陳情活動を行っていく
ことを決めた。
副会長には吉田雄人横須賀市長、板橋衛同市議会議

長、平松廣司横須賀商工会議所会頭の3名、顧問には
小泉進次郎衆院議員、古屋範子衆議院議員、黒岩祐治
県知事、山下泰裕氏（神奈川県体育協会名誉会長）、
鴻�義久氏（神奈川県体育協会名誉会長）が就いた。
参与に地元県議会議員4名、誘致委員は、県や市の関
係者、同市議、町内会長など総勢79名で構成されて
いる。
誘致パンフレットが完成し、いよいよこれから本格

的な活動が展開される。
竹内英明会長（写真）は

「2008年、東京都北区に
NTCが開設され、ロンド
ンオリンピックでは過去最
多のメダルを獲得するな
ど、NTCでの選手強化の
重要性が証明されました。
2020年東京オリンピッ

クの開催決定は国民に夢と期待をもたらしました。
ここふるさと横須賀にNTC拡充施設の誘致を実現

して、さらに国内トップレベルの選手の練習環境が充
実し、世界で活躍する選手の育成と日本のスポーツ振
興に貢献したいと考えています。
横須賀市は、温暖で都心に近く、交通の利便性に優

れています。

誘致委員会の設立総会のようす（横須賀市役所）

また、屋外競技の練習施設を集約できる丘陵地や、
水上競技に適した海岸にも恵まれているなど、NTC
拡充施設の建設地に適した条件が整っています。
誘致に向け、是非とも多くの皆様のご協力、お力添

えをお願いいたします。」と語る。

スポーツを通じて地域を元気にしたい
誘致候補地は、横浜横須賀道路・衣笠I.C.の南西に

広がる約90ヘクタールの丘陵地のうち、約34ヘク
タールのエリアで、環境と交通の便に恵まれた立地。
東京ドーム約7.3個分の広大なエリアに、屋外競技の
トレーニング拠点施設を始め、多彩な練習施設が一カ
所に建設することが可能だ。
また、東京湾と相模湾までそれぞれ5km圏内の近

くに自然海岸があり、特に北下浦海浜地は、我が国の
中でもセーリング競技の最適地として知られている。
都心や羽田空港からの交通アクセスの良さ、温暖な

気候、自然環境と融合した誘致候補地、漁港や畑から
届く新鮮で豊かな食材等々、条件の整った横須賀を
PRしながら、NTC拡充施設の誘致、開設を目指す。

スポーツは人々に希望を与え、感動を共有し、つな
がりを深めます。2020年東京オリンピック・パラリ
ンピック開催を控えたいま、NTC拡充施設の誘致で、
スポーツを通じて地域住民の方々をもっと元気にした
い、地域の活性化に大きく貢献したいとの、未来への
想いを込めた誘致プロジェクトにぜひご賛同下さい。

出典：ナショナルトレーニングセンター拡充施設・横須賀誘致委員会

Y o k o s u k a  H o u j i n k a i
特　集

横須賀にナショナルトレーニングセンターの誘致を！
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7月12日、『久里浜ペリー祭2014』が開催され、
南部地区会久里浜3支部がブースを出して税のPR活動
を行った。（京急久里浜駅前・商店街入口：写真㊤）
当日は、役員10名が『申

告と納税は便利なe-Taxで』
と書かれたポケットティシュ
や全法連女性部会が作成した
うちわなどを配布して、イベ
ントを盛り上げた。

7月26日、神奈川県法人会連合会が主催する、地域
社会貢献活動『水源環境確保のための森づくり運動』が、
今年も実施され、当会から菅原会長をはじめ13名が参
加した。（写真㊤）
秦野市ヤビツ峠の『法人会の森』に植樹されたブナ

などの木の成長を助けるため、県内法人会から約330
名の会員と関係者らが参加して、下草刈りに精を出した。
当日は快晴で、少し動けば、シャツが絞れるほどの

汗がふき出した。
帰路は、鶴巻温泉でリフレッシュしながら、皆さんと

和気あいあい、楽しい時間を過ごす事ができた。

南部地区会久里浜3支部
ペリー祭で『税のPR活動』

県法連社会貢献活動
水源の森づくりに13名

●�法人会は『正しい納税』『健全な経営』『社会への貢献』をテーマに活動する団
体です。
●法人会は創設60年を超える全国で90万社が加入する団体です。
●会社経営に役立つ最新の税知識や経営情報を提供します。
●�さまざまな業種の人との出会いは、新しい情報とビジネスチャンスを生み出し
ます。
●法人会への参加が�税制に関する提言や地域への貢献など�社会の力になります。

詳しくは、お近くの役員または法人会事務局までお問合せ願います。
法人会事務局　TEL. 046（825）7100　FAX. 046（826）3073

会 員 ・ 賛 助 会 員  募 集 中 ！

なぜ？全国90万社の社長は『法人会』に入会したのか！

公益社団法人として より充実した活動ができますよう、只今『会員増強月間』と銘打って会員を大募集
中です！

今年度からは『賛助会員制度』も設けられ、横須賀市・三浦市以外に所在地を置く法人企業の皆様や、
支店・営業所、また市内外どなたでも個人の資格で入会することができるようになりました。

法人会の事業活動に是非ともご賛同頂きこの機会にぜひ法人会への入会をご検討願います。

久里浜限定スカリン提督参上！

M I N A T O
活動報告・会員募集
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国指定史跡「三浦按針墓」右塔が按針、左塔が妻ゆき
の供養塔（写真：横須賀市教育委員会）

　1598年（慶長3年）6月、イギリス人、ウイリアム・ア
ダムス（1564〜1620）は、オランダの東洋遠征探検艦隊
の航海士として、弟トーマスらと共に、5隻の船団でロッ
テルダム港を出航しました。しかし、この航海は拿捕や病
気の蔓延、インディオの襲撃と命がけで、日本に辿り着い
たのはリーフデ号ただ1隻となってしまいました。110人
だった乗組員は24人に減り、弟トーマスも死亡しました。
　1600年（慶長5年）4月、豊後の臼杵（大分県臼杵市
佐志生黒島）に漂着し、自力で上陸できなかった乗組員は、
臼杵藩の藩主太田一吉の出した小舟でようやく日本の土
を踏みました。漂着した時、歩くことができたのはアダ
ムスも含め、わずか6名しかいなかったそうです。
　漂着から9日目、病気の船長に代わりアダムスは拘束の
身で大坂城へと呼ばれました。そして、徳川家康に、持っ
ていた世界の海図を見せ、辿った航路を示しました。海
賊ゆえ処刑すべきと吹き込まれていた家康でしたが、臆
せず説明するアダムスを気に入り全員を釈放しました。
　家康に迎えられて江戸に入り、アダムスは日本橋按針
町（現日本橋室町一丁目）に屋敷を与えられました。家
康に様々な学問を教え、外交、特に通商の顧問として大
きく貢献しました。
　1602年頃には大伝馬町の名主の娘「ゆき」と結婚し、
2人の子供を授かりました。
　1604年（慶長9年）、船大工としての経験も買われ、家
康の命により静岡県伊東の船大工を使って、日本で初め
て80トン、120トンの洋式帆船を建造しました。

青い目のサムライ

三浦 按針

ガリバー旅行記と三浦按針
唯一外国人が領主になった逸見

　家康が亡くなり、幕府の方針で貿易を長崎県平戸のみ
に制限し鎖国体制が敷かれると、按針の立場は不遇にな
り、逸見を離れ平戸に移り住むことになりました。
　しかし、オランダとイギリスが通商を許され、平戸に
商館を設置することができたのは、按針の功績が大きかっ
たと言われています。
　その後、逸見は二代目三浦按針を継いだ息子のジョセ
フによる統治が続きました。
　1620年（元和6年）、平戸に移ってから4年目、日本に
来てから20年目、按針は56歳の生涯を閉じました。
　生前からの「我死せば、東都を一望すべき高敞の地に
葬るべし、さあらば永く江戸を守護し将軍家の御厚恩を
泉下に報じ奉らん」との按針の言により、逸見村の浦賀
道の道中にある峠（現在の按針塚）の高台に夫妻の供養
塔が建てられました。
　1923年（大正12年）供養塔は、国指定の史跡となり
ました。
　誰もが知っている「ガリバー旅行記」（1726年の発刊・
イギリス人のジョナサン・スウィフト作）は、日本は徳
川吉宗が将軍だった時代の作品です。このガリバーのモ
デルは、按針だと言われています。

　ガリバーが訪れた国の中で唯一実在する国で、1709年
（宝永6年）5月「日本の南東部」にある小さな港町ザモス
キーに上陸したとあります。その港は「町は長い腕のよ
うな格好で北に伸びている細い湾の西の岸にあり、湾の
北西部には首都のエドがあった」と表されています。こ
のザモスキー（XAMOSCHI）の英語のスペルは、XをK
にMをNに置き換えるとなんと観音崎（KANNONSAKI）
にそっくりになるのです。筆記体で書いてみるとよく分
かります。
　イギリスの人々にとっても三浦按針ことウイリアム・
アダムスの偉業は、未知の国日本への興味や好奇心を大
いに駆り立てたのでしょう。

出典：按針のまち、逸見を愛する会

　1605年（慶長10年）、
家康は、帆船建造の功績
を賞し、アダムスに帯刀
を許したのみならず、相
州三浦郡逸見村（横須賀
市逸見）に、二百五十石
の土地を授け、三浦按針
と名乗らせ旗本侍としま
した。「按針」とは水先案
内人の意味で、逸見は日
本で唯一外国人が領主と
して治めた歴史上貴重な
村となりました。

三浦按針像
（写真：横須賀市自然・人文博物館）

Y o k o s u k a  H o u j i n k a i
三浦半島の街道を行く
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●企業のための保障制度
　◇経営者大型総合保障制度（大同生命・AIU）
　◇アットワーク・ハイパー任意労災（AIU）
　◇個人情報漏洩対策プラン（AIU）
　◇地震対策プラン（AIU）

大同生命保険株式会社
湘南支社横須賀営業所

ＡＩＵ保険会社
横浜支店

アメリカンファミリー
生命保険会社横浜支社

お問い合わせ／福利厚生制度取扱会社

会社のために、経営者・従業員のために。法人会の福利厚生制度

●個人のための保障制度
　◇法人会がん保険フォルテ（Aflac）
　◇WAYS（ウェイズ）（Aflac）
　◇法人会医療保険EVER（Aflac）

●その他の制度
　◇ビジネスガード（火災保険・PL保険）（AIU）
　◇個人年金プラン（大同生命）
　◇介護保険プラン（Aflac）

損害保険㈱

横須賀税務署からのお知らせ

1　相続税の基礎控除について
　�平成25年度税制改正により、平成27年1月1日以後に相続又は遺贈により財産を取得する場合の相続税
の基礎控除が引き下げられます。

（例）　相続財産7,000万円を子2人で相続した場合
（改正前） （改正後） （改正前との差額）

基 礎 控 除 7,000万円 4,200万円 ▲2,800万円
課 税 価 格 0円 2,800万円 2,800万円
相 続 税 額 0円 320万円 320万円

➡
【改正前】
5,000万円+
　（1,000万円×法定相続人の数）

【改正後】
3,000万円+
　（600万円×法定相続人の数）

⇨

２　国税に関するご相談について
　⑴　電話による相談
　　�　納税者の皆様の国税に関する一般的な相談は、「電話相談センター」で受け付けていますので、ご
利用ください。

　⑵　事前予約による面接相談
　　�　具体的書類や事実関係を確認する必要があるなど、電話での回答が困難な相談内容については、面
接にて相談を受け付けています。

　　�　税務署での面接相談は、納税者の皆様に分かりやすく説明をするため、事前に相談日時等を予約し
ていただき、十分な面接時間を設けています。

　　（注）予約の際には、お名前・ご住所・ご相談内容等をお伺いします。

☎０４６－８２４－５５００
　　　　自動音声案内「１」を選択　⇒　電話相談センター（電話相談）
　　　　　　　　　　 「２」を選択　⇒　横 須 賀 税 務 署（事前予約）

M I N A T O
お知らせ
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4．事業安定や節税の打ち手として
　現在、業績好調であっても、将来はわかりません。
そこで、現在の資金余力を使って、20年間の安定
収入を目論む会社も多いようです。
　また、税金面では、現在大きな納税をしている会
社が大規模な太陽光発電施設を建築し、即時償却を
選択すると、大きな赤字を計上できます。その赤字
は繰越欠損金として最大9年間繰り越せますので、
しばらくは法人税等を発生させないことも可能です。
　繰越欠損金を使い切った時点で利益が出ていれば
当然、納税が必要ですが、業況が悪化していれば事
業の赤字と太陽光事業の黒字が相殺しあうため、法
人税等は生じません。
　このように、事業安定化や節税のポートフォリオ
として有効な打ち手となりえます。

5．注意事項
　太陽光発電事業は数千万から数億円の多額の初期
投資が必要となり、会社の財政状況に大きな影響を
与えます。また、太陽光発電用地のあっせん業者に
は悪質な業者も多く、トラブルとなる事例も報告さ
れています。
　そして、会社の利益の状況によっては、②即時償
却でなく、①30%特別償却や③7%税額控除を採用
すべきケースがあります。
　参入に当たっては、ぜひ、税理士をはじめ、信頼
できる専門家にご相談ください。

1．固定価格買取（FIT）制度の衝撃
　原発事故を受けて、太陽光、風力、水力といった
再生可能エネルギー（「再エネ」）普及の必要性が高
まりを受け、その普及を後押しするために再エネの
「固定価格買取制度（FIT制度）」が導入されました。
これは、発電した再エネを国が定める固定価格で電
力会社が買い取ることを義務付ける制度です。この
買取条件が非常に好条件であったため、ここ数年、
太陽光発電事業に参入する会社が急増しました。

2．太陽光発電事業の収益性
　太陽光発電では20年間にわたり、1kwhあたり平
成24年度契約者は40円、平成25年度36円、平成
26年度32円（税別）での買取が保証されています
（一般家庭の電気料金は20〜30円/kwh程度）
　消費者の購入価格よりも高い価格で買い取ってく
れるのですから、かなり有利な条件であることがわ
かります。大規模な太陽光発電事業の投資は6〜10
年で回収でき、その後の10数年間の収入分は純利
益となると言われています。

3．グリーン投資減税
　税制面でも普及を後押しするために「グリーン投
資減税」が導入されました。これにより、一定規模
以上の太陽光発電施設を設置すると、税制優遇を受
けられます。
　以下の①〜③からの選択適用となります。
①��取得価額の30%特別償却（平成28年3月末まで

の期間内に取得）
②��取得価額全額の即時償却（平成27年3月末まで

の期間内に取得）
③��7%の税額控除（平成28年3月までに取得。中小

企業者（資本金1億円以下の法人等）に限る）
　特に、②平成27年3月末まで取得分についての、
取得価額全額の即時経費計上が注目を集めています。

「エコ貢献×事業安定×節税」を実現する太陽光発電事業
～グリーン投資減税を踏まえて～

Vol. 61

ポ イ ン ト
税 理 士 さ

ん の

ア ド バ イ ス
ワン

東京地方税理士会 横須賀支部 税理士　髙梨 喜裕

にせ税理士に
注意してください！

東京地方税理士会横須賀支部

横須賀市平成町2-14-4 横須賀商工会議所３階

ＴＥＬ  0 4 6 ー 8 2 4 ー 4 1 9 3

に
せ
税
理
士
に
ご
注
意
!!

税理士による代理送信で e-Tax の利用を!!

（公社）横須賀法人会はe-Taxでの申告・納税を積極的に推進します。

e-Tax 利用推進運動展開中！
e-Tax宣言!!

Y o k o s u k a  H o u j i n k a i
税理士会のページ
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　厚生労働省は、10月1日㈬から7日㈫まで「みんなで進める職場の改善　心とからだ健康管理」をスローガン
に、平成26年度「全国労働衛生週間」を実施します。
　全国労働衛生週間は、労働者の健康管理や職場環境の改善など、労働衛生に関する国民の意識を高めるとと
もに、職場での自主的な活動を促して労働者の健康を確保することなどを目的に昭和25年から毎年実施してい
るもので、今年で65回目になります。毎年10月1日から7日までを本週間、9月1日から30日までを準備期間とし、
各職場で職場巡視やスローガン掲示、労働衛生に関する講習会・見学会など、さまざまな取組を行っています。
　平成26年度のスローガンは、近年過重労働による健康障害やメンタルヘルス不調などの健康問題が重要な課
題となっていることや、労働者の健康確保の観点から健康診断の実施の徹底、健診結果に基づく事後措置など
の適切な実施が重要となっていることから、労働者自身や管理監督者、産業保健スタッフが一丸となって健康
管理を進め、労働者の健康が確保された職場の実現を目指すことを表しており、今年5月に行った一般公募で応
募のあった513作品中から選考、決定しました。

「平成26年度全国労働衛生週間実施要綱」など、詳しい内容は、
厚生労働省ホームページ（hh://www.mhlw.go.jp/）> 報道・広報 > 報道発表資料 > 2014年7月 >平成26年度

「全国労働衛生週間」をご参照ください。

—スローガン—
「みんなで進める職場の改善　心とからだの健康管理」

平成26年度 全国労働衛生週間
９月１日から９月30日　準備期間
10月１日から10月７日　本 週 間

主催：（公財）横須賀芸術文化財団定員になり次第〆切ります。（公財）

 よこすか芸術劇場自主公演ご案内

公 演 日　平成26年11月22日㈯
会 場 名　よこすか芸術劇場（大劇場）
開演時間　15時00分（開場時間14時30分）

料　　金　Ｓ席：4,700円（定価）

　　　　　 ➡4,230円（10％引）
主　　催　（公財）横須賀芸術文化財団
そ の 他　未就学児童入場不可。

新イタリア合奏団
ヴィヴァルディ「四季」＆
黄金のバロック音楽

≪曲�目≫
ヘンデル／合奏協奏曲�ト長調�op.3�No.3�HWV314
テレマン／�フルートとヴァイオリンのための協奏曲�

ホ短調�ＴＷＶ５２：ｅ３
Ｊ.Ｓ.バッハ／ブランデンブルク協奏曲
　　　　　 第５番�ニ長調�ＢＷＶ１０５０
ヴィヴァルディ／ヴァイオリン協奏曲集「四季」op.8-1〜4

※曲目は変更になる場合があります。

室内楽の母国 イタリアが誇る世界屈指のアンサンブル

〒238-0005 横須賀市新港町1番地8  横須賀地方合同庁舎5階  ☎046-823-0858横須賀労働基準監督署

M I N A T O
横須賀労働基準監督署・よこすか芸術劇場



10

治療；�応急処置として、体を冷やし、水分を補給し、す
ぐに救急車搬送することです。血液検査で筋逸脱
酵素がどのくらい上昇しているか評価しないと先
に進めないからです。

　熱中症は軽傷と思っていても、横紋筋融解症まで進ん
でいる場合があり、症状と重症度が解離する場合もあり
ますので、少しでも疑ったら、迷わず救急車をよんで診断、
治療に結び付けて下さい。

熱中症について

知っておきたい｢低用量ピル｣について

　この時期、皆さんの健康上の最大の関心事の一つに熱
中症があげられると思います。地球温暖化に伴い夏場に
30度を超えるのは当たり前になり、35度を超えることも
珍しくなくなっています。夜間でも気温が下がりにくく
なっています。
　50代くらいの世代ですと、子供時代、夜寝るときには
寝冷えしないように布団をきちんとかけるように注意さ
れた記憶をもっていらっしゃる方も多いかと思います。
　熱中症の原因はわかりやすく言えば、高温により発汗
が促進され、脱水状態になることです。熱中症の最も重
篤化した状態が横

おう
紋
もん
筋
きん
融
ゆう
解
かい
症
しょう
という全身の筋肉が崩壊し

た状態です。
　一般の方はまず聞きなれない専門用語だと思いますが、
最悪の状態を認識することが熱中症の予防になると思い
ます。納涼会などでうんちくを語ればあなたの株は間違
いなく上がります。若い女性部下から尊敬の目で見られ
るかも知れません。

【横紋筋融解症】
　横紋筋融解症とは、全身の筋肉が外傷を受けたり（例
えば地震などで生き埋めになり圧迫された状態で長期間
身動きが取れなくなった時）、薬物（例えば危険ドラッグ
の摂取、甘い誘惑に乗らないでください）そして高温や
激しい運動などにより、筋肉細胞が大量に崩壊する状態
です。筋肉細胞のなかには筋肉固有の蛋白質があり、細
胞が崩壊するとそれらが血液のなかに放出されてしまい
ます。（これを筋逸脱酵素と呼びます）
　特に、ミオグロビンは腎臓の尿細管という尿を血液か
ら濾過する細い管のような組織を詰まらせてしまいます。
筋肉は全身の40〜60%くらいの重量を占めており、肝臓
と同量の薬物の代謝を担っています。二段腹になった人
の筋肉も体の中に占める重量は相当多いのです。
　そうなると、急性腎不全の可能性が高くなり、血液の
なかのカリウムの濃度が高くなり心臓の致死的な不整脈
を引き起こします。不整脈にならないまでも、腎不全は
程度の差こそあれ避けられない状態となります。
症状；�筋肉痛、こむら返りなど筋肉関連の症状。意識混

濁などあればかなり重篤と考えて下さい。

地域医療振興協会  横須賀市立市民病院　横須賀市長坂1−3−2　TEL 856−3136　FAX 858−1776

横須賀市立市民病院
　産科・婦人科

　科　長

　西
に し

川
か わ

　立
た っ

人
と

�先生健康相談 No.122
誌上 厚生事業等推進委員会

　続いてもう一つ、近年、日本においても女性ホルモン
の一つである低用量ピルが本来の避妊目的以外に、月経
困難症、月経異常（過多月経、過長月経）に対しても有
効な治療薬としてその使用頻度が増加しています。しか
し、その一方で低用量ピルによる重篤な副作用として、
静脈血栓症が問題となっています。
　統計的な調査についてはいろいろな報告がありますが、
一旦発症すると死亡例もふくめて重篤な症例となります
ので、当院では以下の患者さんについては適応外として
います。

①�喫煙者
②�40歳以上の方
③�高度肥満
④�その他、血栓症の危険因子がある方
⑤�うっかりして中断しやすい方

　ただし、低用量ピルを選択した方が、他の治療法より
も有益性が高いと考えられる場合には個別に血栓症の危
険を少なくして施行する場合もあります。
　例えば、抗血小板療法を併用する、喫煙外来で禁煙に
成功してもらう、栄養指導で減量するなどの方法も検討
します。
　いずれにしても、適応疾患と低用量ピルの危険因子を
総合的に判断して、最善の選択肢を患者さんと検討して
いきたいと考えています。
　ご希望の患者さんは一度外来で一緒に考えていきま
しょう。

Y o k o s u k a  H o u j i n k a i
誌上健康相談
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55   身近な歴史   55

　自分が幼いころに遊ん
でいた場所に行った時、
ふと考えたことがあった。
看板が腐食により、撤去
されたことは記憶にある

が、いつ撤去されたか？と聞かれると曖昧になって
しまう。最近の話だが、その場所の近くに橋があり、
去年修理され、綺麗になった。この橋も、10年後、
20年後になったら、看板の記憶のように変わったこ
とは思い出すと思うが、“いつ変わったか?”は、忘
れてしまっているだろう。
　みなさんも街を歩いている時に、この場所は前に
何があったか?もしくはどれくらいにこの建物は建て
られたのだろうか?と考える時はありませんか？
　自分の中で大きく変化した記憶といえば、現在の

平成町です。20年前だったような気がするが、埋め
立てられたばかりで車道もまだ開通していない時に、
現在のよこすかポートマーケット付近から、横須賀
青果市場付近まで歩いたことがあります。その時は、
もちろん、何もない広場だったことは思い出します
が、今のような多くの大きな建物ができることを当
時の自分は想定できただろうか？また、建物が建っ
た現在、どのような順番で建物が建てられたか?は記
憶になく、その時々の街の色を忘れている自分が勿体
ない感じがします。
　20年先の未来がどうなっているか?はわかりませ
んが、その20年を作るのが今日であり、明日である
と思うと、一日一日が未来につながるわけなので、
今日も一日、変化を求めて頑張りたいと思います。

広報委員　文明堂印刷㈱　渡辺　隆路

広 報 の 窓

M I N A T O

支　部 法人名 代表者名 所在地 電　話 業　種

中央第１地区会
大滝小川 ㈱クインズウェイ 渡邉　　磨 大滝町2-4山本ビル2F 825-3353 有料職業紹介業
中央第２地区会
安浦 ＊ＭＡデンタルクリニック 渥美美穂子 平成町2-10-2平成町ビル1F 884-8123 歯科医院
東部地区会
根岸 ㈱ファーレ 栗原　秀郞 根岸町3-13-12 834-7000 サービス業
南部地区会
浦賀西 （同）H.O.T.エンタープライズ 大西眞砂江 桜が丘1-30-12 835-7994 不動産業
北下浦 ㈱山弘 山田　弘子 長沢1-30-8 847-2102 介護事業
西部地区会
大楠 ＊ 若田部　洋 芦名1-21-7 857-1837 保険代理店
市外
市外 ＊ 小西　宏行 生命保険業
市外 ＊㈱オフィスモトコ 井上　素子 日本栄養士連盟
　＊は賛助会員です

（平成26年7月〜8月　順不同・敬称略）

消費税の
期限内納付を
忘れずに。

法人会

4,800万円超

400万円超4,800万円以下

48万円超400万円以下

48万円以下

年12回（確定申告 1回、中間申告11回）

年 4回（確定申告 1回、中間申告 3回）

年 2回（確定申告 1回、中間申告 1回）

年 1回（確定申告 1回）

申告・納付回数
直前の課税期間の
確定消費税額（※2）

●消費税は消費者からの預かり金的な性格を有する税です。
●基準期間の課税売上高が1,000万円を超える事業者は、消費税の確定申告が必要です。

●期限を過ぎると延滞税がかかります。
●確定申告・納付のほか、直前の課税期間の確定消費税額（※2）に応じて中間申告・
納付が必要となります。

※1　法人は課税期間終了の日
の翌日から2ヵ月以内、個
人事業者は翌年の3月31日
までに消費税の申告と納付
を行う必要があります。

※2　地方消費税を含まない年
税額をいいます。

消費税には
申告・納付期限（※1）が

あります。

申告・納付には
e-Taxが

利用できます。

個人事業者の方は
振替納税も
利用できます。

消費税
期限内納付
推進運動
実施中！

●法人会　消費税期限内納付広告2014
　H64×W182/4C

─ 広げよう会員の輪 ─
近くの会員企業を利用しましょう 

新会員紹介・広報の窓

 会員紹介 新
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消防団員募集の手続き等については、市町村ごとに定められていますので、居住地（あるいは勤務地）の市役所・町村役場、または最寄りの消防署にお問い合わせください。

編集：広報委員会　印刷：文明堂印刷㈱
〒238-0013 横須賀市平成町2-14-4　TEL（825）7100　FAX（826）3073
http://www.yokosuka-hojinkai.com/　E-mail : office@yokosuka-hojinkai.com

横須賀市消防局総務課　〒238-8550  横須賀市小川町11番地
　　　　　　　　　　　　☎046-821-6459　　FAX 046-823-8405

お問い合わせ先・電話番号

http://www.fdma.go.jp/syobodan

消防団のホームページはこちら！

消防団 検索


